
Unidade de Saúde Ação Descrição Data

AE MILTON ALDRED Palestra Orietação/Teste Rápido 11/11/2019
AE MILTON ALDRED Palestra Orientação 21/11/2019
AMA/UBS INTEGRADA JD CASTRO 

ALVES
Pedido de exames Solicitação de exames 06/11/2019

AMA/UBS INTEGRADA JD CASTRO 

ALVES
Orientação sobre DST Palestra sobre DST 27/11/2019

AMA/UBS INTEGRADA JD CASTRO 

ALVES
Pedido de exames Solicitação de exames 04/11/2019

AMA/UBS INTEGRADA JD CASTRO 

ALVES
Orientação sobre DST Palestra sobre DST 21/11/2019

AMA/UBS INTEGRADA JD CASTRO 

ALVES
Pedido de exames/ Cancer de prostata Palestra sobre câncer de próstata e pedido de exames 12/11/2019

AMA/UBS INTEGRADA JD CASTRO 

ALVES
Orientação sobre DST Exame da próstata 15/11/2019

AMA/UBS INTEGRADA JD CASTRO 

ALVES
Pedido de exames Solicitação de exames 18/11/2019

AMA/UBS INTEGRADA JD CASTRO 

ALVES
Orientação sobre DST Palestra sobre DST 28/11/2019

AMA/UBS INTEGRADA JD CASTRO 

ALVES
Pedido de exames Solicitação de exames 06/11/2019

AMA/UBS INTEGRADA JD CASTRO 

ALVES
Orientação sobre DST Palestra sobre DST 15/11/2019

AMA/UBS INTEGRADA JD CASTRO 

ALVES
Pedido de exames Solicitação de exames 22/11/2019

AMA/UBS INTEGRADA JD ICARAI 

QUINTANA
TODOS NO NOVEMBRO  AZUL

Solicitação de exames preventivos, coleta de BK, oferta de testes rápidos, 

controle glicêmico, captação de homens em estado de vulnerabilidade. 

Palestras duas vezes por semana sobre tabagismo, alcoolismo e doenças. 

11 Á 16/11/2019

AMA/UBS INTEGRADA JD MIRNA Consulta médica Atendimento individual 01/11/2019 a 30/11/2019
AMA/UBS INTEGRADA JD MIRNA Consulta odontológica Atendimento individual 01/11/2019 a 30/11/2019
AMA/UBS INTEGRADA JD MIRNA Busca ativa/orientaçoes VD – Busca ativa 23/10/2019
AMA/UBS INTEGRADA JD MIRNA Palestras educativas Grupo 13/11/2019 – 22/11/2019
AMA/UBS INTEGRADA JD MIRNA Consulta de Enfermagem Pré natal do Homem 23/11/2019
AMA/UBS INTEGRADA JD MIRNA Palestras educativas Grupo 23/11/2019
AMA/UBS INTEGRADA JD MIRNA Palestras educativas Grupo 23/11/2019 00:00
AMA/UBS INTEGRADA JD MIRNA Aferição de Sinais Vitais Livre demanda 23/11/2019 00:00
PAI CIDADE DUTRA Grupo Debate Novembro Azul 29/11/2019 00:00
UBS ALCINA PIMENTEL PIZA Palestra e solicitação de exames Cuidadar da Saúde também é coisa de Homem 11/11/2019
UBS ALCINA PIMENTEL PIZA Palestra e solicitação de exames Cuidadar da Saúde também é coisa de Homem 14/11/2019
UBS ALCINA PIMENTEL PIZA Palestras O melhor cuidado é a prevenção 6,8,13,15,20,22,27,29
UBS AUTÓDROMO AFERIÇÃO DA PA, E DEXTRO Aferição de pressão arterial e aferição de dextro 01/11/2019 A 29/11/2019
UBS AUTÓDROMO Oferta de teste rápido Testes rápidos de HIV e sífilis 01/11/2019 A 29/11/2019

UBS AUTÓDROMO
Palestra sobre violência intra e extra 

familiar
Atividade desenvolvida em sala de espera

04/11/2019; 11/11/2019; 

18/11/2019; 28/112019

UBS AUTÓDROMO Conscientização do homem
Os pacientes serão convocados por suas parceiras para comparecer a consulta 

do pré-natal
01/11/2019 A 29/11/2019

UBS AUTÓDROMO Distribuição de preservativos Disponilização de preservatiso na farmácia, sala de curativo, consultórios... 01/11/2019

UBS AUTÓDROMO Grupo de saúde mental Grupo de saúde mental
06/11/2019;13/11/2019;27/1

1/2019

UBS AUTÓDROMO Grupo Movimente Grupo que estimula as atividades corporais para melhor qualidade de vida 
05/11/2019; 12/11/2019; 

19/11/2019; 26/11/2019
UBS AUTÓDROMO Grupo de alimentação saudável Grupo que estimula a alimentação saudável 14/11/2019

UBS AUTÓDROMO Grupo de cuidados com a tuberculose
Cuidados preventivos e sinais de alerta; busca ativa de sintomáticos ao redor 

da unidade
01/11/2019 A 29/11/2019

UBS AUTÓDROMO Solicitação de PSA Solicitação de PSA para homens que se enquadram no perfil do protocolo 01/11/2019

UBS AUTÓDROMO
Frases que estimulam o cuidado com a 

saúde

Anexada frases que estimular o cuidado com a saúde e importância do 

autocuidado 
01/11/2019 A 29/11/2019

UBS AUTÓDROMO Grupo de Planejamento Familiar Grupo voltado para saúde reprodutiva e sexual
04/11/2019;11/11/2019;18/1

1/2019
UBS AUTÓDROMO Intesificar vacinação Grupo sobre importância da vacinação 01/11/2019 A 29/11/2019

UBS CANTINHO DO CÉU Papo de Boteco
Teste rápido, aferição de pressão, solicitação de exames. Orientação de câncer 

de próstata.
09/11/2019

UBS CHÁCARA DO SOL Palestra Saúde sexual/DST 05/11/2019
UBS CHÁCARA DO SOL Roda de conversa Abordagem integral à saúde do homem Diariamente
UBS CHÁCARA DO SOL Grupo  Prevenção e o controle de infecções sexualmente transmissíveis (IST) 08/11/2019
UBS CHÁCARA DO SOL Busca ativa Atualização de vacinas Diariamente
UBS CHÁCARA DO SOL Consulta Exames de rotina/prevenção Diariamente
UBS CHÁCARA DO SOL Busca Ativa Busca ativa, orientações de atendimentos da unidade Diariamente

UBS CHÁCARA SANTO AMARO CINE + Papo de Homem
Será realizada uma sessão de filme "Silêncio dos homens" e discussão após o 

filme.
21/11/2019

UBS CHÁCARA SANTO AMARO CINE + Papo de Homem
Será realizada uma sessão de filme "Silêncio dos homens" e discussão após o 

filme.
28/11/2019

UBS CHÁCARA SANTO AMARO Busca ativa PSA Abordagem na unidade 01 até 29/11/2019
UBS CHÁCARA SANTO AMARO Busca Ativa HAS/DM Abordagem na unidade 01 até 29/11/2019
UBS CHÁCARA SANTO AMARO Grupo Planejamento Familiar Orientações sobre pré-natal do Homem 12/11/2019
UBS CHÁCARA SANTO AMARO Grupo Planejamento Familiar Orientações sobre pré-natal do Homem 25/11/2019
UBS CHÁCARA SANTO AMARO Oferta de teste rápido Abordagem na unidade 01 até 29/11/2019
UBS CHÁCARA SANTO AMARO Grupo Tabagismo Grupo de prevenção ao consumo de tabaco 14 e 28/11/2019
UBS GAIVOTAS Papo de Boteco Grupo  com palestras 04/11/2019
UBS GAIVOTAS Sala de Espera Orientações 11/11/2019

UBS JD ANCHIETA
Homem que se cuida não perde o melhor 

da vida

Sessões de orientação em sala de espera; realização de teste rápido, solicitação 

de exames.
04/11/2019 A 08/11/2019

UBS JD ELIANE Palestra DST - sintomas, tratamento e prevenção 04/11/2019

UBS JD ELIANE Alongamento e fortalecimento muscular Atividade física 12/11/2019

UBS JD ELIANE Atendimento Consultas médicas e de enfermagem 30/11/2019
UBS JD NOVO HORIZONTE Testes rápidos de HIV e sífilis Oferta de teste rápido para HIV e sífilis Todo mês de Novembro

UBS JD NOVO HORIZONTE Educação em Saúde Palestras sobre saúde do Homem em sala de espera e grupos da unidade 26 A 29/11/2019

UBS JD ORION/ GUANHEMBU
Palestra de Próstata/Ejaculação 

Precoce/Impotência Sexual

Médico Dr. Cassio Carvalho irá realizar palestra de com  homens de acordo com 

temas. 
30/11/2019

UBS JD ORION/ GUANHEMBU
Coleta Sorológica HIV, 

Sífilis e Hepatites , TR
Auxiliares e Enfermeiros disponíveis para orientação e execução 30/11/2019

UBS JD ORION/ GUANHEMBU Imunização Sala de Vacina aberta para acolhimento para orientação e atualização vacinal Diariamente

UBS JD ORION/ GUANHEMBU
 Consulta de acompanhamento 

dos filhos 
Consulta Médicas e de Enfermagem Agendadas Diariamente

UBS JD ORION/ GUANHEMBU Consulta agendada Consulta Médicas e de Enfermagem Agendadas Diariamente

UBS JD ORION/ GUANHEMBU
Coleta Sorológica HIV, 

Sífilis e Hepatites , TR
Auxiliares e Enfermeiros disponíveis para orientação e execução Diariamente

UBS JD TRÊS CORAÇÕES Grupo Dois dedos de prosa Palestra médica, TR HIV e sífilis 08/11/2019
UBS JD TRÊS CORAÇÕES Grupo de orientação Grupo de orientação, teste rápido 14/11/2019
UBS JD TRÊS CORAÇÕES Grupo de orientação Grupo de orientação, teste rápido 22/11/2019
UBS JD TRÊS CORAÇÕES Testes Rápidos na comunidade Realização TR HIV e sífilis e orientações sobre DST 22/11/2019
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UBS JD TRÊS CORAÇÕES Grupo de homens Realização de TR HIV e Sífilis, orientação sala de espera 25/11/2019
UBS JD TRÊS CORAÇÕES Grupo de Gestante Grupo de gestantes e seus parceiros, bate papo paternidade 29/11/2019
UBS JORDANOPÓLIS PALESTRAS recepção temas diversos Diariamente
UBS JORDANOPÓLIS Papo de Boteco Papo de boteco 25/10/2019
UBS PQ RESIDENCIAL COCAIA 

INDEPENDENTE
Exames PSA/Rotina solicitação de exames , palestras 04/11/2019

UBS PQ RESIDENCIAL COCAIA 

INDEPENDENTE
Exames PSA/Rotina solicitação de exames , palestras 05/11/2019

UBS PQ RESIDENCIAL COCAIA 

INDEPENDENTE
Exames PSA/Rotina solicitação de exames , palestras 13/11/2019

UBS PQ RESIDENCIAL COCAIA 

INDEPENDENTE
Exames PSA/Rotina solicitação de exames , palestras 08/11/2019

UBS PQ RESIDENCIAL COCAIA 

INDEPENDENTE
Exames PSA/Rotina solicitação de exames , palestras 11/21/2019

UBS PQ RESIDENCIAL COCAIA 

INDEPENDENTE
Exames PSA/Rotina solicitação de exames , palestras 27/11/2019

UBS PQ RESIDENCIAL COCAIA 

INDEPENDENTE
Exames PSA/Rotina solicitação de exames , palestras 29/11/2019

UBS PQ RESIDENCIAL COCAIA 

INDEPENDENTE
Exames PSA/Rotina solicitação de exames , palestras 22/11/2019

UBS PQ RESIDENCIAL COCAIA 

INDEPENDENTE
Exames PSA/Rotina solicitação de exames , palestras 14/11/2019

UBS PQ RESIDENCIAL COCAIA 

INDEPENDENTE
Teste Rápido HIV/Sífilis exame 23/11/2019

UBS PQ RESIDENCIAL COCAIA 

INDEPENDENTE
Pre Natal Homem palestra 23/11/2019

UBS PQ RESIDENCIAL COCAIA 

INDEPENDENTE
Busca Ativa  HAS/ DIA/ TB 23/11/2019

UBS PQ RESIDENCIAL COCAIA 

INDEPENDENTE
Alimentação saudável Palestra 23/11/2019

UBS PQ RESIDENCIAL COCAIA 

INDEPENDENTE
Tabagismo Palestra 11/23/2019

UBS VARGINHA Sala de espera da unidade Orientações sobre saúde do Homem com entrega de folders explicativos 06/11/2019
UBS VARGINHA Roda de conversa Dicas e orientações sobre prevenção de doenças masculinas com atividades 13/11/2019

UBS VARGINHA Palestra
Palestra sobre saúde do Homem e câncer de próstata com solicitações e 

entrega de exames 
28/11/2019

UBS VARGINHA Realização de grupo Realização de grupo com orientações à saúde e distribuição de preservativos 21/11/2019

UBS VARGINHA Realização de grupo
Realização de grupo na área sobre DST, distribuição de preservativos e 

solicitação de exames 
14/11/2019

UBS VILA NATAL Palestra referente a problemas na próstata Prevenção 25/11/2019

UBS VILA NATAL Intensificação testes rápidos Prevenção de IST 26/11/2019
UBS VILA NATAL Palestra: Doenças crônicas Prevenção de doenças crônicas, aferição de PA e solicitação de exames. 26/11/2019
UBS VILA NATAL Cuidados integrais/odontológicos Atualizar vacinas e saúde bucal 27/11/2019
UBS VILA NATAL Palestra: Tabagismo Grupo de Tabagismo 28/11/2019
UBS VILA NATAL Saúde do homem no trabalho Orientações sobre hábitos no trabalho e atividades físicas e prevenção de 29/11/2019

UBS VILA NATAL
Palestra: Adoção de hábitos saudáveis e 

atividade física
Orientação sobre alimentação saudável e prática de atividade física. 30/11/2019

AMA/UBS INTEGRADA VILA 

IMPÉRIO
palestras nos corredores orientações das DSts, e oferta dos TRs e vacinação 21/10/2019

UBS MAR PAULISTA
Abertura da UBS fora da rotina Sábado dia 

23/11/19

Consulta médica; Oferta de testes rápidos; Atualização das carteiras de Vacina; 

palestras educativas sobre prevenção das doenças prevalentes, DSTs, saúde 
23/11/2019

UBS MAR PAULISTA Grupo Planejamento familiar Palestra sobre sexualidade, aparelho reprodutor masculino e métodos 09/11/2019
UBS MAR PAULISTA Busca ativa em sala de Espera Aferição de Pressão Arterial, Palestra sobre CA de Próstata e doenças 04/11/2019
UBS MATA VIRGEM intensificação do pré- natal do homem Nas consultas médicas e de enfermagem 01/11/2019
UBS MAR PAULISTA Palestra sala de espera Palestra sobre os efeitos nocivos do uso de álcool e drogas. 11/11/2019
UBS CAMPO GRANDE palestras educativas Palestra e quiz educativo 14/11/2019
UBS JARDIM APURA conversa com homens Através de uma roda de conversa, encontremos os eixos anteriores 13/11/2019

UBS VILA CONSTÂNCIA Palestra

Roda de conversa com os colaboradores

08/10/2019

UBS VILA CONSTÂNCIA Palestra Palestras Educativas e Prevenção 11/11/2019

UBS VILA CONSTÂNCIA Palestra
Palestra - Prevenção de Câncer de próstata

13/11/2019

UBS VILA CONSTÂNCIA Palestra
Palestras Educativas e Prevenção

21/11/2019

UBS VILA GUACURI Boteco da Saúde

Grupo com foco na saúde do Homem, profilaxia e promoção a saúde.

Ambiente de um bar onde propiciamos jogos de cartas, dominó e outros, tal 

ação auxilia no ganho do vinculo e quebra de paradigma para conversar sobre a 

01/11/2019

AMA/UBS INTEGRADA PARQUE 

DOROTEIA
palestra na UBS e NCI dia 06/11/2019 palestra 06/11/2019

UBS MATA VIRGEM Palestra e atividades educativas Solicitação de exames, palestra, dia de beleza e sorteio de brindes 12/11/2019
UBS VILA APARECIDA Palestra educativa Abordagem a saúde do homem com ênfase em fatores de riscos modificáveis 05/11/2019
UBS VILA APARECIDA Rastreamento de hipertensão arterial Aferição de PA/ orientação 04/11/2019
UBS VILA APARECIDA Grupo educativo Prevenção de doenças com ênfase CA de próstata 08/11/2019
UBS VILA APARECIDA Grupo educativo Paternidade responsável / orientação 13/11/2019
UBS VILA APARECIDA Grupo educativa Medidas preventivas das doenças com ênfase no auto cuidado 18/11/2019
UBS VILA APARECIDA Grupo educativo Prevenção de IST/ AIDS , realização de teste rápido 27/11/2019
AMA/UBS INTEGRADA JARDIM 

MIRIAM
Palestra saúde do Homem Teste rápidos: sífilis, hepatite B E C ,HIV. Consulta clínica 19/11/2019

UBS JARDIM NOVO PANTANAL Grupo Planejamento Familiar 09/11/2019
UBS JARDIM NOVO PANTANAL Atendimento Saúde do Homem Orientação sobre DST e realização de testes rápidos 22/11/2019

UBS SÃO JORGE Dia D - Saúde do Homem

Palestra em grupos e sala de espera - Busca ativa de HAS e DIA - Rastreamento 

de IST's. Orientações Nutricionais. Avaliação Odontológica. Avaliação de 

enfermagem e médica se necessário. Teste Rápido. Busca ativa de usuários de 

substâncias químicas - Oferta do grupo de tabagismo.

09/11/2019

UBS VILA IMPÉRIO II

Palestras; Bingo Educativo; Conscientização 

da Paternidade; Intensificação do Pré-natal 

do Homem

Educação em saúde através de palestras acerca da temática Novembro Azul; 

Bingo recreativo para educação sobre a saúde do homem; Conscientização 

sobre paternidade com ênfase nos exames de pré-natal do parceiro e 

acompanhamento de gestantes durante a gestação

08/11/2019

UBS JARDIM UMUARAMA Saúde do Homem
Escuta e orientação do paciente reforçando a necessidade do cuidado com a 

saúde do Homem e , encaminhamento para consulta com o clinico para 
13/11/2019

AMA/UBS INTEGRADA VILA 

MISSIONÁRIA

Investigação risco cardiovascular em 

diferentes atividades
Realização de medida de cintura abdominal e orientações sobre saúde 15/11/2019

UBS INTEGRAL JARDIM MIRIAM II

Sensibilização e busca ativa nos grupos ja 

existentes na unidade: triagem de odonto, 

tabagismo e atividade física

Durante os grupos, os profissionais irão abordar sobre os agravos e doenças 

prevalentes dos homens realizando busca ativa e sensibilização do publico 

masculino.

11/11/2019

UBS JARDIM SELMA
Dia D - Palestras e atendimentos especiais 

aos homens.

Neste dia iremos conversar sobre a importância da saúde do homem, impacto 

na saúde da família e iremos realizar consultas de enfermagem e médico.
07/11/2019

UBS RECANTO CAMPO BELO
Orientação sobre a prevenção do câncer de 

próstata e o diagnóstico

Ação desenvolvida com uma palestra de orientação sobre prevenção de dst e 

câncer de próstata, seguida de busca ativa de hipertensão 
30/11/2019

UBS RECANTO CAMPO BELO Orientação e busca ativa  DST Realização de teste rápido de HIV e Sífilis 30/11/2019
UBS RECANTO CAMPO BELO Planejamento Familiar Realização do planejamento familiar focando as orientações na saúde do 26/11/2019



UBS RECANTO CAMPO BELO fortalecimento do Pré Natal do Homem
Estimular cada vez mais a participação do homem durante o pré natal, tendo 

como foco o cuidado integral
01/11/2019

UBS JARDIM IPORÃ Acolhimento Homem Atender a população masculina em demanda espontânea 30/11/2019
UBS JARDIM IPORÃ Auriculoterapia Oferta de auriculoterapia 30/11/2019
UBS JARDIM IPORÃ Coleta de sorologia Oferta de coleta de sorologias 30/11/2019
UBS JARDIM IPORÃ Palestra de higiene sexual Palestra orientadora sobre higiene íntima 30/11/2019
UBS JARDIM IPORÃ Planejamento Familiar Planejamento familiar e métodos contraceptivos 30/11/2019
UBS JARDIM IPORÃ Roda de conversa sobre paternidade Discutir sobre paternidade e planejamento familiar 30/11/2019
UBS JARDIM SILVEIRA Teste rápido HIV/Sífilis Busca ativa DST/UBS e Domicilio 1 à 30/11
UBS JARDIM SILVEIRA Roda de conversa saúde do homem Roda de conversa sobre o tema CA próstata/HAS/DIA/DST/Solicitação exames 13/11/2019
UBS JARDIM SILVEIRA Pré-natal do homem Busca ativa de doenças/ atualização vacinal/avaliação odontológica 1 à 30/11/2019
UBS JARDIM SILVEIRA Planejamento Familiar Métodos contraceptivos/direitos e deveres 07/11/2019

UBS COLÔNIA Boteco da saúde
Haverá um ambiente descontraído imitando um "Barzinho", haverá consulta de 

enfermagem e consulta médica; antropometria; orientações para prevenção de 
30/11/2019

UBS JARDIM SÃO NORBERTO Torneio Esportivo Chave de 4 times para disputa na quadra 22/11/2019
UBS JARDIM SÃO NORBERTO Roda de Conversa Orientações com o Enfermeiro André 13/11/2019
UBS JARDIM SÃO NORBERTO Planejamento Familiar Palestra reprodução sexual 18 e 19/11/2019

UBS JARDIM SÃO NORBERTO Teste Rápido + exames pela a faixa etária Convidar homens a realizar o teste e exames  30/11/2019 01:00

UBS BARRAGEM Orientação em sala de espera Orientações relacionadas à saúde do homem 01/11/2019 a 30/11/2019
UBS BARRAGEM Consulta voltada a saúde do homem Consulta de rotina para saúde do homem 01/11/2019 a 30/11/2019

UBS BARRAGEM
Ações de educação em saúde relacionada a 

saúde do homem

Busca ativa de HAS, DM, testagem rápida, prevenção câncer de próstata, 

grupos educativos em saúde.
30/11/2019

UBS DOM LUCIANO BERGAMIN Roda de conversa

Realização de testes rápidos de sífilis e HIV.

E orientações dirigidas sobre direito sexual e direito reprodutivo. 14/11/2019

UBS DOM LUCIANO BERGAMIN Roda de conversa
Realização de testes rápidos de sífilis e HIV.

Conversa abordando o tema sobre os cuidados com a saúde do homem
21/11/2019

UBS NOVA AMÉRICA Grupo de Planejamento Familiar

Orientações sobre importância de realizar planejamento familiar, formas de 

prevenção as IST's, orientações  sobre esterilização cirúrgica definitiva no 

homem, esclarecendo mitos e preconceitos, solicitação de exames 

18/11/2019

UBS NOVA AMÉRICA Consultas de Pré Natal e Puericultura

Orientações sobre a importância da presença do pai nas consultas para 

compartilhar o cuidado nessa fase e estabelecer vínculo afetivo com a criança 

desde a concepção, e importância na divisão de tarefas doméstica e cuidados 

Diariamente

UBS NOVA AMÉRICA Abertura de Pré Natal

Solicitação de exames de Sorologias e específicos para rastreamento de 

doenças crônicas, atualização do esquema vacinal do Homem, orientações 

sobre a importância da presença do pai nas consultas de Pré Natal para 

construção do vínculo afetivo pai e filho.

Diariamente

UBS NOVA AMÉRICA Grupo HIPERDIA

Acompanhamento de doenças crônicas pré existentes, verificação de pressão 

arterial e glicêmico, solicitação de exames, busca ativa de fatores de risco 

modificáveis e orientações de hábitos para um estilo de vida saudável

01/11/2019 e 07/11/2019

UBS NOVA AMÉRICA Grupo PAMG

Acompanhamento de doenças crônicas pré existentes, verificação de pressão 

arterial e glicêmico, solicitação de exames, busca ativa de fatores de risco 

modificáveis e orientações de hábitos para um estilo de vida saudável

28/11/2019 e 29/11/2019

UBS NOVA AMÉRICA
Orientações em sala de espera e Visitas 

Domiciliares

Orientações aos homens sobre a importância em realizar exames preventivos 

anuais, manter o esquema vacinal atualizado e abordagem a temática 
Diariamente

UBS JARDIM EMBURA Palestra sobre cuidados Palestra sobre cuidados 27/11/2019
UBS JARDIM EMBURA Bingo da saúde do homem Bingo da saúde do homem 27/11/2019
UBS JARDIM EMBURA Teste rápido Teste rápido 27/112019
UBS JARDIM EMBURA PA e Dextro PA e Dextro 01 á 30/11/2019
UBS JARDIM EMBURA Teste rápido Teste rápido 01 á 30/11/2019
UBS JARDIM CAMPINAS Antropometria Aferição das medidas antropométricas 21/11/2019
UBS JARDIM CAMPINAS Aferição de |PA e Dextro Aferir PA e Dextro de todos os homens que comparecerem 21/11/2019
UBS JARDIM CAMPINAS Saúde Bucal Avaliação e orientação odontológica 21/11/2019
UBS JARDIM CAMPINAS Exames de rotina e Sorológicos solicitação de exames 21/11/2019
UBS JARDIM CAMPINAS Teste rápido solicitação de teste rápido HIV e Sífilis 21/11/2019
UBS JARDIM CAMPINAS Atualização vacinal verificar a situação e atualização vacinal 21/11/2019
UBS JARDIM CAMPINAS Palestra sobre Planejamento familiar Orientações sobre métodos contraceptivos 21/11/2019
UBS JARDIM CAMPINAS DST e Sexualidade Orientações sobre as DST prevalentes 21/11/2019

UBS JARDIM CAMPINAS
Distribuição de preservativos masculino e 

feminino
Orientação sobre o uso correto 21/11/2019

UBS JARDIM CAMPINAS Torneio de dominó Trabalhar a interação social e saúde mental 21/11/2019
UBS JARDIM CAMPINAS Palestra sobre Câncer de Próstata Orientações sobre o agravo, diagnóstico e tratamento 21/11/2019
UBS JARDIM CAMPINAS Pré natal do homem Busca ativa dos parceiros e orientações sobre a importância do pré natal Todos os dias
UBS JARDIM CAMPINAS Planejamento Familiar Orientações sobre os métodos de planejamento familiar definitivos ou não 26/11/2019
UBS JARDIM DAS FONTES Bingo Bingo e solicitação de exame de próstata 05/11/2019
UBS JARDIM DAS FONTES Orientação de promoção da saúde Alimentação equilibrada 01; 05 E 22/11/2019
UBS JARDIM DAS FONTES Papo de boteco Conversa sobre promoção à saúde 14/11/2019

PSM BALNEÁRIO SÃO JOSÉ Sala de espera paciente

Será feito ao longo do dia na sala de espera dp PS e do CER sensibilização dos 

usuários sobre o tema que engloba o novembro azul, material explicativo 

fixado na unidade, rodas de conversas nos grupos da unidade, das 06:00 ás 

07:00 ação com funcionários com sensibilização e nessas datas os funcionários 

estaram de camiseta azul para chamar atenção dos usuários sobre o tema.

12/11/2019

PSM BALNEÁRIO SÃO JOSÉ Sala de espera paciente

Será feito ao longo do dia na sala de espera dp PS e do CER sensibilização dos 

usuários sobre o tema que engloba o novembro azul, material explicativo 

fixado na unidade, rodas de conversas nos grupos da unidade, das 06:00 ás 

07:00 ação com funcionários com sensibilização e nessas datas os funcionários 

estaram de camiseta azul para chamar atenção dos usuários sobre o tema.

12/11/2019

UBS MARSILAC Palestra Prevenção câncer de próstata através de palestras na Sala de espera Diário
UBS MARSILAC Grupo e orientações Planejamento Familiar 21/11/2019
UBS MARSILAC Praticas Corporais Exercícios físicos 27/11/2019
UBS MARSILAC Grupo e avalição Conscientizar sobre a saúde bucal 28/11/2019

UBS MARSILAC Sorteio de Cesta
Sorteio de Cesta, confecção de enfeites  de bigode, mural de saúde do homem 

com fotos dos pacientes.
29/11/2019

UBS VARGEM GRANDE Caminhada caminha com pacientes mais alongamento 22/11/2019
UBS VARGEM GRANDE Teste rápido de HIV e Sífilis teste para diagnósticos 23/11/2019
UBS VARGEM GRANDE Palestra sobre DST AIDS palestra sobre temas 24/11/2019
UBS VARGEM GRANDE Oficina em educação e saúde Apresentação de temas sobre saúde masculina 25/11/2019

UBS VARGEM GRANDE
Orientação com entrega de panfletos com 

orientação e saúde
Distribuição de panfletos em estabelecimentos da região 26/11/2019

UBS VARGEM GRANDE Orientação com saúde Bucal Grupo com equipe de saúde bucal 28/11/2019
UBS VERA POTY Novembro Azul Roda de conversa e dinâmica: Quebrando o preconceito cultural 28/10/2019
UBS PARELHEIROS Grupo no território Ações de prevenção contra o câncer de próstata e tabagista. 14/11/2019
UBS PARELHEIROS Grupo no território Orientações de prevenções de doenças sexualmente transmissíveis. 19/11/2019
UBS PARELHEIROS Grupo no território Ações de prevenção contra o câncer de próstata e tabagista. 04/11/2019
UBS PARELHEIROS Grupo no território Orientações de prevenções de doenças sexualmente transmissíveis. 18/11/2019

UBS VILA ROSCHEL
Orientações sobre saúde do homem nos 

grupos práticas corporais
Orientação quanto importância monitoramento saúde Quarta-feira

UBS VILA ROSCHEL Consultas Saúde do Homem Consultas médicas sem agendamento prévio em data alternativa 30/11/2019

UBS VILA MARCELO
Sala de espera, grupo, consulta medica e 

enferm.

PMAISH/SSR/Eixo: Paternidade / Cuidados/ Pré-natal do homem/Eixo de 

Acidentes e Violências
04/11/2019

UBS VILA MARCELO
Sala de espera, grupo, consulta medica e 

enferm.

PMAISH/SSR/Eixo: Paternidade / Cuidados/ Pré-natal do homem/Eixo de 

Acidentes e Violências
05/11/2019

UBS VILA MARCELO
Sala de espera, grupo, consulta medica e 

enferm.

PMAISH/SSR/Eixo: Paternidade / Cuidados/ Pré-natal do homem/Eixo de 

Acidentes e Violências
06/11/2019

UBS VILA MARCELO
Sala de espera, grupo, consulta medica e 

enferm.

PMAISH/SSR/Eixo: Paternidade / Cuidados/ Pré-natal do homem/Eixo de 

Acidentes e Violências
07/11/2019



UBS VILA MARCELO
Sala de espera, grupo, consulta medica e 

enferm.

PMAISH/SSR/Eixo: Paternidade / Cuidados/ Pré-natal do homem/Eixo de 

Acidentes e Violências
08/11/2019

UBS VILA MARCELO DIA D Saúde do Homem
PMAISH/SSR/Eixo: Paternidade / Cuidados/ Pré-natal do homem/Eixo de 

Acidentes e Violências
09/11/2019

UBS VILA MARCELO
Sala de espera, grupo, consulta medica e 

enferm.

PMAISH/SSR/Eixo: Paternidade / Cuidados/ Pré-natal do homem/Eixo de 

Acidentes e Violências
11/11/2019

UBS VILA MARCELO
Sala de espera, grupo, consulta medica e 

enferm.

PMAISH/SSR/Eixo: Paternidade / Cuidados/ Pré-natal do homem/Eixo de 

Acidentes e Violências
11/12/2019

UBS VILA MARCELO
Sala de espera, grupo, consulta medica e 

enferm.

PMAISH/SSR/Eixo: Paternidade / Cuidados/ Pré-natal do homem/Eixo de 

Acidentes e Violências
13/11/2019

UBS VILA MARCELO
Sala de espera, grupo, consulta medica e 

enferm.

PMAISH/SSR/Eixo: Paternidade / Cuidados/ Pré-natal do homem/Eixo de 

Acidentes e Violências
14/11/2019

UBS VILA MARCELO
Sala de espera, grupo, consulta medica e 

enferm.

PMAISH/SSR/Eixo: Paternidade / Cuidados/ Pré-natal do homem/Eixo de 

Acidentes e Violências
18/11/2019

UBS VILA MARCELO
Sala de espera, grupo, consulta medica e 

enferm.

PMAISH/SSR/Eixo: Paternidade / Cuidados/ Pré-natal do homem/Eixo de 

Acidentes e Violências
19/11/2019

UBS VILA MARCELO
Sala de espera, grupo, consulta medica e 

enferm.

PMAISH/SSR/Eixo: Paternidade / Cuidados/ Pré-natal do homem/Eixo de 

Acidentes e Violências
20/11/2019

UBS VILA MARCELO
Sala de espera, grupo, consulta medica e 

enferm.

PMAISH/SSR/Eixo: Paternidade / Cuidados/ Pré-natal do homem/Eixo de 

Acidentes e Violências
21/11/2019

UBS VILA MARCELO
Sala de espera, grupo, consulta medica e 

enferm.

PMAISH/SSR/Eixo: Paternidade / Cuidados/ Pré-natal do homem/Eixo de 

Acidentes e Violências
22/11/2019

UBS VILA MARCELO
Sala de espera, grupo, consulta medica e 

enferm.

PMAISH/SSR/Eixo: Paternidade / Cuidados/ Pré-natal do homem/Eixo de 

Acidentes e Violências
25/11/2019

UBS VILA MARCELO
Sala de espera, grupo, consulta medica e 

enferm.

PMAISH/SSR/Eixo: Paternidade / Cuidados/ Pré-natal do homem/Eixo de 

Acidentes e Violências
26/11/2019

UBS VILA MARCELO
Sala de espera, grupo, consulta medica e 

enferm.

PMAISH/SSR/Eixo: Paternidade / Cuidados/ Pré-natal do homem/Eixo de 

Acidentes e Violências
27/11/2019

UBS VILA MARCELO
Sala de espera, grupo, consulta medica e 

enferm.

PMAISH/SSR/Eixo: Paternidade / Cuidados/ Pré-natal do homem/Eixo de 

Acidentes e Violências
28/11/2019

UBS VILA MARCELO
Sala de espera, grupo, consulta medica e 

enferm.

PMAISH/SSR/Eixo: Paternidade / Cuidados/ Pré-natal do homem/Eixo de 

Acidentes e Violências
29/11/2019

UBS JARDIM SANTA FÉ Papo de Buteco / Grupos no território Busca ativa Saúde do Homem  5 à 30/11/2019



Horário 

14h
10h

10h

10h

14h

14h

14h

13h

9h

13h

13h

10h

10h

10h e 14h

8h às 17h
8h às 17h
8h às 17h
10h às 12h
8h às 17h
13h às 15h
8h às 10h/ 13h às 15h
8h às 17h
14h
10h
14h
8h
8h às 16h
8h às 16h

8h às 14h

7h às 17h

7h às 17h

8h30 às 10h

9h às 11h

14h

8h às 16h

7h às 17h

7h às 17h

14h

7h

10h

14h às 16h
7h às 16h
8h às 9h
7h às 16h
7h às 16h
7h às 16h

13h

13h

7h às 16h
7h às 16h
14h
8h30
7h às 16h
13h30
08h à 12h
07h

9h às 16h

10h às 14h

10h às 15h

10h às 15h
Manhã e tarde

Manhã e tarde

9h

8h às 16h

7h às 19h

7h às 19h

7h às 19h

7h às 19h

9h
7h
8h
10h

                                                                              NOVEMBRO AZUL  2019 -  CRSSul



14h
14h
9h
13h30

9h30

9h

9h

9h

9h

14h

9h

14h

9h

8h às 17h

8h às 17h

8h às 17h

8h às 17h

8h às 17h

Decorrer do dia
13h às 16h

9h às 16h

14h

14h

14h às 19h

14h às 19h
14h às 19h
14h às 19h
14h às 19h
14h às 19h

8h às 16h

14h

Das 8 às 15h

14h
9h às 16h
7h às 17h
9h e 14h
Manhã
9h

14h

14h

9h

9h30

14h

9h30

13h30
14h
10h às 11h30
14h
14h
10h
14h

8h às 10h

12h
9h às 13h

8h às 11h

14h

11h às 17h

7h às 19h

8h - grupo de atividade física e 11h - 

grupo de odonto

14h às 17h

8h

8h
8h



7h

8h às 17h
9h às 12h
8h às 17h
11h às 14h
11h
15h
7h às 16h
14h
7h às 16h
14h

8h às 17h

8h às 17h
9h às 12h
14h às 16h

7h às 17h

8h às 9h
8h as 17h

8h as 17h

10h

10h

14h às 15h

conforme agenda e atendimento no 

acolhimento

conforme agenda e atendimento no 

acolhimento

9h às 11h

9h às 11h

7h às 16h

14h
14h
14h
8h às 16h
8h às 16h
09h às 13h
09h às 13h
09h às 13h
09h às 13h
09h às 13h
09h às 13h
09h às 13h
09h às 13h

09h às 13h

10h
09h às 13h
9h às 19h
10h às 12h
14h
9h
10h

24h 

24h 

Manhã
13h30
10h
13h30

13h30

8h
8h às 17h
9h às 10h
10h30

8h às 17h

14h
9h às 12h
10h
9h
8h
11h

10h

8h às 17h

8h às 17h

8h às 17h

8h às 17h

8h às 17h



8h às 17h

8h às 17h

8h às 17h

8h às 17h

8h às 17h

8h às 17h

8h às 17h

8h às 17h

8h às 17h

8h às 17h

8h às 17h

8h às 17h

8h às 17h

8h às 17h

8h às 17h

8h às 17h

Durante o funcionamento da UBS 


